
भारतीय ͧश¢ा बोड[ 
मॉɬयूल Ĥæन पğ - Ist Term 

सèंकृत - क¢ा 7 
सğ: 2025-26 

Ǔनधा[ǐरत समय : 1 घंटा                                                       अͬधकतम अंक : 20 

Ǔनदȶश: 

 Ĥæनɉ को Úयानपूव[क पढ़Ʌ। 
 Ĥæन पğ को पढ़ने के ͧलए अǓतǐरÈत 10 ͧमनट का समय Ǒदया जाएगा। इस दौरान छाğ केवल Ĥæन 

पğ पढ़Ʌगे। 
 इस Ĥæन पğ मɅ कुल चार खंड हɇ। Ĥ×येक खंड मɅ 1 Ĥæन है। 
 खंड क मɅ 1 Ĥæन है, िजसकȧ Ĥæन सÉंया 1 है, Ĥæन सÉंया 1 मɅ 5 उप Ĥæन हɇ, Ĥ×येक उप Ĥæन के 

ͧलए 1 अकं Ǔनधा[ǐरत ͩकया गया है। 
 खंड ख मɅ 1 Ĥæन है, िजसकȧ Ĥæन सÉंया 2 है, Ĥæन सÉंया 2 के ͧलए 5 अंक Ǔनधा[ǐरत ͩकए गए है। 
 खंड ग मɅ 1 Ĥæन है, िजसकȧ Ĥæन संÉया 3 है, Ĥæन संÉया 3 के ͧलए 5 अकं Ǔनधा[ǐरत ͩकए गए है। 
 खंड घ मɅ 1 Ĥæन है, िजसकȧ Ĥæन सÉंया 4 है, Ĥæन सÉंया 4 के ͧलए 5 अंक Ǔनधा[ǐरत ͩकए गए है। 
 
 

खÁड - क (अपिठत - अवबोधनम)् 

Ĥæन 1. अपिठतगīांश ंपिठÂवा उ°रािण संÖकृतेन िलखत - 

úाम ेएकः िश±कः आसीत्। सः िनÂय ंÿातःकाले िवīालयं ग¸छित Öम। सः बालान ्पाठयित, सÖंकारान ्

अिप ददाित। सव¥ बालकाः तं अÂयÆत ंसमादरं कुवªिÆत Öम। िश±कः अिप बालकेष ुÖनेह ंकरोित Öम। कदािचत ्

सः व±ृÖय छायायाम ्उपवेÔय बालकान ्कथा: कथयित Öम। एषः िश±कः समाजÖय दीपः इव आसीत।् 

(i)   िशƗकः  कुũ पाठयित ˝ ? 

(ii)  िशƗकः  बालकेषु िकं करोित ˝ ? 

(iii) बालकाः  िशƗकं कथं पʴİȶ ˝ ? 

(iv) िशƗकः  कदा कथाः  कथयित ˝ ? 

(v)  एषः  िशƗकः  क˟ दीपः  इव आसीत्। 

खÁड - ख (रचनाÂमक - लेखनम)् 

Ĥæन 2. पाठानुसारं यथायोग ंपदािन ÖथापियÂवा वा³यं रचयत - 

(क) सखा / गुहः / राम˟/ राजा/ आȏसमः /आसीत् 

(ख) मही/तव/ अİखला/ इयम् 



(ग) अथŎ/ खादनेन/ अʷानाम्/ अहम् 

(घ) शीťम् / उपानयत्/ अƽŊम् 

(ङ) समागǅत्/ सौिमिũणा/ रामः / सः  

खÁड - ग (अनÿुयĉंु Óयाकरणम)् 

Ĥæन 3. िøयापदेषु के उपसगाªः के च धातवः इित पृथक् कृÂवा अधः िलखत - 

(क) अवजानीयात् 

(ख) आगमयेत् 

(ग) अिभिनिवशेत् 

(घ) आरोहेत् 

(ङ) अनुűामयेत्  

खÁड - घ (पिठत - अवबोधनम)् 

Ĥæन 4. िनÌनिलिखतं गīांश ंपिठÂवा ÿĳानाम ्उ°रािण िलखत-  

िशÕयः गŁुवर! योगÖय अित महßवम ्अिÖत, कोऽय ंयोगः? 

गुŁः वÂस! समािधः योगः इित कÃयते । 

िशÕयः कः खल ुसमािधः ? 

गुŁः िच°Öय एकाúता समािधः भवित । अयं समािधः एव योगः अिÖत । 

िशÕयः गŁुवर ! ÿातः सायम ्उīाने जनाः आसन ंÿाणायाम ंच कुवªिÆत, िकं स योगः नािÖत ? 

गुŁः वÂस! योगशÊदÖय मु´याथªः तु समािधः एवािÖत । तं समािधं ÿित गÆतुं यािन सहायकािन साधनािन 

सिÆत, तािन अिप योगÖय अङ्गािन सिÆत । तý आसन-ÿाणायामौ अिप योगÖय अङ्गभूतौ Öतः । 

िशÕयः कािन पनुÖतािन योगाङ्गािन ? 

गुŁः तािन समािध-सिहतािन अĶौ अङ्गािन सिÆत । तथा च योगसýूम-्'यम-िनयमासन-ÿाणायाम-ÿÂयाहार-

धारणा-Åयान-समाधयोऽĶावङ्गा 

(i) एकपदेन उ°रयत -   

(क) योगशɨ˟ मुƥाथŊः  कः  ? 

(ख) योग˟ Ţित अǀािन ? 



(ii) पूणªवा³येन उ°रयत -  

(क) समािधः  क: ? 

(ख) आसन-Ůाणायामौ क˟ अǀभूतौ ˑः ? 

(iii) भािषकाधाåरता: ÿĳाः -   

(क) “समाधयः " इित शɨ˟ एकवचन-ŝपं िलखत। 

(ख) ‘अʼाǀािन’ पद˟ िलǀं वचनं च िलखत। 

   


